REGULAMIN
Klubu Sportowego

Pradniczanka Krakéw

§1.
POSTANOWIENIA WSTEPNE

1. Regulamin dotyczy Klubu Sportowego Pradniczanka, w dalszej czesci zwanej ,Klubem” lub w skrécie
,»KSP”.

2. Regulamin obowigzuje wszystkie osoby zwigzane z Klubem Sportowym Pradniczanka Krakéw, a odnosi
sie w gtéwnej czesci do dziatan zawodnikdéw, ich rodzicéw oraz treneréw.

3. Regulamin obowigzuje od dnia 1 sierpnia 2025 .
§2.
KLUB SPOTOWY PRADNICZANKA
1. Klub dziata w formie stowarzyszenia kultury fizycznej.
2. Klub zrzesza zawodnikéw w oparciu o postanowienia statutu i niniejszego regulaminu.

3. Klub prowadzi profesjonalng akademie pitkarska, szkolgca dzieci i mtodziez zgodnie z programem
szkoleniowo wychowawczym.

4. Klub prowadzi réwniez treningi bramkarskie, treningi motoryczne, zajecia sportéw uzupetniajacych dla
zawodnikéw, réznego rodzaju warsztaty dla dzieci i rodzicow oraz zajecia dla dorostych.

5. Podstawowe barwy Klubu to: czarny, czerwony i ztoty.
6. Klub realizuje i przestrzega postanowien Polityki Ochrony Dzieci.
§3.
STATUS ZAWODNIKA KLUBU SPORTOWEGO PRADNICZANKA

1. Zawodnikiem Klubu staje sie osoba, ktérej rodzice wypetnia dokumenty zapisowe - deklaracje
cztonkowska, zgode na udziat w treningach pod wzgledem zdrowotnym, zgode na przetwarzanie danych
osobowych oraz regulamin.

2. Zawodnikami Klubu moga stac¢ sie wszystkie zainteresowane osoby w wieku naborowym, okreslonym na
kazdy sezon przez kierownictwo Klubu.

3. Warunkami przynaleznosci do Klubu sa:

a) zakwalifikowanie do grupy przez trenera prowadzgcego;

b) ztozenie deklaracji o checi przynalezenia do Klubu. Druk deklaracji znajduje sie na stronie
internetowej Klubu;

c) posiadanie waznych badan lekarskich zezwalajgce na uprawianie sportu w danej dyscyplinie;

d) pisemna zgoda rodzicow (opiekundw prawnych) w przypadku oséb niepetnoletnich;

e) optacenie sktadek cztonkowskich;

f) zapoznanie sie z niniejszym Regulaminem i przestrzeganie jego postanowien.



§4.
TRENER KLUBU SPORTOWEGO PRADNICZANKA
1. Prowadzi zajecia zespotu zgodnie z programem szkoleniowo-wychowawczym Klubu.

2. Przez caty sezon notuje frekwencje treningowg i prowadzi inne niezbedne statystyki swojego zespotu lub
grupy treningowe;.

3. Pozostaje w kontakcie telefonicznym lub osobistym z rodzicami zawodnikéw.
4, Ustala kadre swojego zespotu na dane rozgrywki i godzine zbidrki.

5. Przekazuje wszelkie istotne, krotkoterminowe informacje rodzicom lub zawodnikom w formie pisemne;j
(PTU, WhatsApp, sms).

6. Wystawia do gry zespo6t w zestawieniu personalnym i taktycznym wedtug wtasnego uznania zgodnie z
zatozeniami programu szkolenia Klubu.

§5.
OBOWIAZKI ZAWODNIKA KLUBU SPORTOWEGO PRADNICZANKA
1. Kazdy zawodnik Klubu zobowigzany jest regularnie trenowag.
2. Kazdy zawodnik Klubu zobowigzany jest do dbania o sprawnos¢ fizyczng. W tym celu Klub:

a) zapewnia organizacje catorocznych zaje¢ szkoleniowych w odpowiedniej grupie wiekowej;

b) zapewnia sprzet sportowy i materiaty szkoleniowe zawodnikom uczestniczgcym w zajeciach;

Cc) zapewnia udziat imprezach organizowanych przez Klub (zawody sportowe, turnieje, obozy,
poétkolonie, imprezy okolicznos$ciowe itp.),

d) ogtasza miejsca, daty i godziny prowadzenia zaje¢ w grupach. W godzinach zajec
odpowiedzialnos¢ za niepetnoletnich uczestnikdéw zaje¢ ponosza trenerzy/instruktorzy. Rodzice
(opiekunowie prawni) oséb niepetnoletnich odpowiedzialni sg za przyprowadzenie dzieci na
zajecia, jak i za odprowadzenie ich po zajeciach do miejsca zamieszkania.

2. Kazdy zawodnik Klubu zobowigzany jest:

a) do wykazywania petnego zaangazowanie w zajecia treningowe oraz systematycznego i aktywnego
uczestnictwa w zajeciach oraz imprezach sportowych wedtug harmonogramu oraz we wszelkich
rozgrywkach swojego zespotu, do ktérych zostat wyznaczony przez trenera;

b) do punktualnego przychodzenia na zajecia treningowe oraz zbiérki przed rozgrywkami;

c) dbaé o swoje bezpieczenstwo podczas dojazdu na trening i powrotu do domu po zajeciach. W
przypadku zawodnikéw niepetnoletnich petna odpowiedzialno$¢ za dojazd na trening i powrdt do
domu po treningu spoczywa na rodzicach zawodnika;

d) do wypetniania polecen trenera/instruktora w trakcie zaje¢ i imprez oraz zachowywania sie w
sposo6b kulturalny;

e) do trenowania i rozgrywania zawoddéw w okreslonym przez Klub stroju, godnego reprezentowania
swojego Klubu, w szczegdlnosci przez dziatania i postawy zgodne z Statutem Klubu oraz etyka
sportowgq i zasadami fair-play;

f) odpowiednio wczesnie osobiscie (dotyczy zawodnikéw od kategorii trampkarz wzwyz)
usprawiedliwié¢ swojg nieobecnos$¢ na danym treningu lub rozgrywkach;

g) okazywac¢ szacunek wobec wszystkich cztonkéw Klubu - kierownictwa, koordynatoréw, trenerow i
innych cztonkéw sztabu szkoleniowego, kolegéw z druzyny, kolegéw z innych klubowych druzyn,
itd. Zawodnik ma obowigzek okazywac¢ nalezny szacunek réwniez przeciwnikowi, sztabowi
szkoleniowemu przeciwnika oraz sedziemu;



h) dbac¢ o swdj stan zdrowia, w zwigzku z czym ma m.in. absolutny zakaz uzywania wszelkich uzywek
zagrazajgcych zdrowiu;

i) zachowywac sie kulturalnie i przestrzegaé czystosci mowy jezyka polskiego. Zawodnikowi nie
wolno uzywacé stéw niecenzuralnych ani obrazliwych;

j) by¢ w statym kontakcie — osobistym i telefonicznym - z trenerem. W przypadku zawodnikéw
mtodszych obowigzek ten spada na rodzicéw zawodnika;

k) dbac¢ o dobre imie Klubu we wszelkich swoich dziataniach i wypowiedziach;

l) terminowego wykonywania badan lekarskich;

m) dbac¢ o powierzony sprzet i przybory sportowe, dba¢ o obiekty i infrastrukture klubowa (szatnie,
boiska, hala sportowa, itp.), przestrzegac przepiséw BHP i zasad dyscypliny podczas zaje¢ i imprez;

n) poprosi¢ o zgode Klubu na podjecie treningdw w innym klubie;

0) terminowo optacac¢ miesieczne sktadki cztonkowskie.

3. Wobec Zawodnikdw, ktérzy nie przestrzegajg regulaminu Klubu, moga przez Zarzad Klubu zostac
wyciggniete konsekwencje zgodnie ze Statutem Klubu.

§6.
SKLADKI CZLONKOWSKIE W KLUBIE SPORTOWYM PRADNICZANKA

1. Wysokos$¢é miesiecznej sktadki cztonkowskiej corocznie okresla Zarzad Klubu. Sktadajgc deklaracje
przynaleznosci do Klubu, zawodnik deklaruje sktadke za caty rok kalendarzowy.

2. W szczegoélnych przypadkach kandydat do cztonkostwa w Klubie moze poprosi¢ Zarzad o zwolnienie ze
sktadki cztonkowskiej. Prosbe wraz z jej umotywowaniem nalezy ztozy¢ na pismie do Zarzadu Klubu za
posrednictwem trenera.

3. Koszty wyjazdéw na obozy sportowe, turnieje zagraniczne itp. pokrywajg uczestnicy, w szczegolnosci
obejmujg one: ubezpieczenie, przejazdy, noclegi, wyzywienie, koszty obstugi szkoleniowcdéw i inne
niezbedne dla realizacji zadan szkoleniowych.

4. Decyzjg Zarzadu Klubu koszty i optaty wymienione moga zostaé czesciowo lub w catosci zrefundowane
zawodnikowi. Dotyczyé to moze jedynie tych cztonkdéw Klubu, ktérzy sa zarejestrowani, majg optacone
aktualne sktadki cztonkowskie i nie posiadajg zalegtych zobowigzan finansowych wobec Klubu.

§7.
DANE OSOBOWE W KLUBIE SPORTOWYM PRADNICZANKA

1. Klub ma prawo do przetwarzania danych osobowych zawodnika na potrzeby wtasne i organizatoréow
imprez do ktérych zawodnik zostat zgtoszony.

§6.
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zmian tresci regulaminu dokonuje Zarzadu Klubu.
2. Zaktualizowane wersje regulaminu Klubu publikowane sg niezwtocznie na stronie internetowej Klubu.

3. Zarzad Klubu zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji niniejszego Regulaminu.



